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سَالَةُ مِنْ بُولُسَ إِلَى الْمُؤْمِنِ�نَ فِي كُولُوسِـي الرِّ

تِ�مُوتَاوُسَ. 1  الأَخِ  وَمِنْ  االلهِ،  مَشِ�ئَةِ  حَسَبَ  عِ�سَـى  الْمَسِ�حِ  رَسُولِ  بُولُسَ  مِنْ: 
عْمَةُ  ذ5ِنَ 5َنْتَمُونَ لِلْمَسِ�حِ فِي كُولُوسِي. عَلَْ�كُمُ النِّ الِحِ�نَ الأُمَنَاءِ الَّ 2إِلَى: الإِخْوَةِ الصَّ

ـلامُ مِنَ االلهِ أَبِ�نَا. وَالسَّ
نَا  4لأَنَّ أَجْلِكُمْ.  مِنْ  ي  نُصَلِّ حِ�نَ  الْمَسِ�حِ  عِ�سَـى  دِنَا  سَ�ِّ أَبَا  االلهَ  نَشْكُرُ  دَائِمًا  3نَحْنُ 
الإ5ِمَانُ،  5هَذَا  الْمُؤْمِنِ�نَ.  لِكُلِّ  تِكُمْ  مَحَبَّ وَعَنْ  عِ�سَـى،  بِالْمَسِ�حِ  إ5ِمَانِكُمْ  عَنْ  سَمِعْنَا 
مَاءِ. وَأَنْتُمْ  ذِي عِنْدَكُمْ فِي أُمُورٍ مَحْفُوظَةٍ لَكُمْ فِي السَّ جَاءِ الَّ ةُ، هُمَا نَتِ�جَةٌ لِلرَّ وَهَذِهِ الْمَحَبَّ
ذِي بَلَغَكُمْ. فَهُوَ 5ُثْمِرُ و5ََنْتَشِرُ فِي  جَاءِ فِي رِسَالَةِ الْحَقِّ أَيِ الإِنْجِ�لُ،6الَّ سَمِعْتُمْ عَنْ هَذَا الرَّ
ا مَا هِيَ.  كُلِّ الْعَالَمِ، كَمَا أَثْمَرَ وَانْتَشَرَ بَْ�نَكُمْ، مُنْذُ 5َوْمِ سَمِعْتُمْ عَنْ نِعْمَةِ االلهِ، وَعَرَفْتُمْ حَقًّ
ذِي 5َخْدِمُ الْمَسِ�حَ بِأَمَانَةٍ  مَكُمْ زَمِ�لُنَا فِي الْخِدْمَةِ أَبُو فِرَاسَ الْمَحْبُوبُ، الَّ 7وَذَلِكَ كَمَا عَلَّ

وحُ. تِي مَنَحَهَا لَكُمُ الرُّ ةِ الَّ ا. 8فَهُوَ أَخْبَرَنَا عَنِ الْمَحَبَّ َ�ابَةِ عَنَّ بِالنِّ
عَاءِ مِنْ أَجْلِكُمْ، فَنَسْأَلُ  فْ عَنِ الدُّ نَا مُنْذُ 5َوْمِ سَمِعْنَا هَذَا، لَمْ نَتَوَقَّ بَبُ أَنَّ 9هَذَا هُوَ السَّ

ةً. 10فَتَعِ�شُوا كَمَا  ، لِكَيْ تَعْرِفُوا مَشِ�ئَتَهُ مَعْرِفَةً تَامَّ االلهَ أَنْ 5ُعْطَِ�كُمْ كُلَّ حِكْمَةٍ وَفَهْمٍ رُوحِيٍّ
هُ دَائِمًا، وَتُثْمِرُوا بِكُلِّ عَمَلٍ صَالِحٍ، وَتَنْمُوا فِي مَعْرِفَةِ االلهِ.  5َلِ�قُ بِالْمَسِ�حِ، وَتَعْمَلُوا مَا 5َسُرُّ
ةٍ حَسَبَ قُدْرَةِ جَلالِهِ، لِكَيْ تَحْتَمِلُوا كُلَّ شَيْءٍ بِصَبْرٍ  5َكُمْ بِكُلِّ قُوَّ 11وَنَسْأَلُهُ أ5َْضًا أَنْ 5ُقَوِّ

الِحِ�نَ فِي  لِ�نَ لِتَحْصُلُوا عَلَى نَصِ�بٍ مَعَ الصَّ ذِي جَعَلَكُمْ مُؤَهَّ وَفَرَحٍ، 12وَتَشْكُرُوا الأَبَ الَّ
ذِي  لامِ، وَنَقَلَنَا إِلَى مَمْلَكَةِ ابْنِهِ الْمَحْـبُوبِ 14الَّ هُ أَنْقَذَنَا مِنْ سُلْطَانِ الظَّ ورِ. 13لأَنَّ مَمْلَكَةِ النُّ

فَدَانَا وَغَفَرَ ذُنُوبَنَا.
لُ فَوْقَ كُلِّ الْخَلِ�قَةِ.  ذِي لا 5ُرَى، هُوَ الأَوَّ ادِقُ عَنْ طَبِ�عَةِ االلهِ الَّ عْبِ�رُ الصَّ 15الْمَسِ�حُ هُوَ التَّ

مَاءِ وَمَا عَلَى الأَرْضِ، مَا 5ُرَى، وَأ5َْضًا مَا لا 5ُرَى فِي  16لأَنَّ االلهَ خَلَقَ بِوَاسِطَتِهِ كُلَّ مَا فِي السَّ

امٍ وَقَادَةٍ. كُلُّ شَيْءٍ خُلِقَ بِوَاسِطَتِهِ وَلَهُ. 17فَهُوَ مَوْجُودٌ  عَالَمِ الأَرْوَاحِ مِنْ مُلُوكٍ وَسَادَةٍ وَحُكَّ
تُهُ هِيَ الْجِسْمُ. هُوَ  أْسُ وَأُمَّ قَبْلَ كُلِّ شَيْءٍ، وَكُلُّ الْكَوْنِ 5َتَمَاسَكُ مَعًا بِوَاسِطَتِهِ. 18وَهُوَ الرَّ
دَ فِي كُلِّ شَيْءٍ. 19لأَنَّ االلهَ شَاءَ أَنْ 5َحِلَّ  ِّ� لُ مَنْ قَامَ مِنَ الْمَوْتِ، لِكَيْ 5َكُونَ هُوَ السَّ الْبِدَا5َةُ وَأَوَّ
بِكُلِّ كَمَالِهِ فِي الْمَسِ�حِ، 20وَبِوَاسِطَةِ الْمَسِ�حِ 5ُصَالِحُ كُلَّ الْكَوْنِ لِنَفْسِهِ، أَيْ كُلَّ مَا عَلَى 
لِ�بِ. ى بِهِ عَلَى الصَّ ذِي ضَحَّ لامَ بِدَمِهِ الَّ قَ السَّ ذِي حَقَّ مَاءِ. فَهُوَ الَّ الأَرْضِ، وَكُلَّ مَا فِي السَّ

وَبِأَعْمَالِكُمُ  بِأَفْكَارِكُمْ  أَعْدَاءَهُ  وَكُنْتُمْ  االلهِ،  عَنِ  بَعِ�د5ِنَ  الْمَاضِي  فِي  كُنْتُمْ  21وَأَنْتُمْ 

لِ�بِ.  الصَّ عَلَى  الْبَشَرِيِّ  بِجِسْمِهِ  الْمَسِ�حِ  مَوْتِ  بِوَاسِطَةِ  صَالَحَكُمْ  الآنَ  هُ  5رَةِ. 22لَكِنَّ رِّ الشِّ
ونَ  امِهِ صَالِحِ�نَ وَأَطْهَارًا وَبِلا عَْ�بٍ. 23هَذَا إِنْ كُنْتُمْ تَسْتَمِرُّ وَذَلِكَ لِكَيْ 5َأْتِيَ بِكُمْ إِلَى قُدَّ
ذِي  الَّ الإِنْجِ�لِ  فِي  بِهِ  الْمَوْعُودِ  جَاءِ  الرَّ عَنِ  تَنْتَقِلُونَ  وَلا  الإ5ِمَانِ،  فِي  وَثَابِتِ�نَ  سِ�نَ  مُؤَسَّ
مَاءِ، وَأَنَا بُولُسُ صِرْتُ خَادِمًا لَهُ. سَمِعْتُمُوهُ. هَذَا الإِنْجِ�لُ أُخْبِرَتْ بِهِ كُلُّ خَلِ�قَةٍ تَحْتَ السَّ
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لُ مَا نَقَصَ مِنَ  ي بِهَذَا الأَلَمِ فِي جِسْمِي، أُكَمِّ مُ مِنْ أَجْلِكُمْ، لأَنِّ ي أَتَأَلَّ 24أَنَا فَرْحَانٌ لأَنِّ

فَنِي االلهُ  تِهِ. 25فَقَدْ صِرْتُ خَادِمًا لَهَا، وَكَلَّ تِي 5ُعَانِ�هَا الْمَسِ�حُ مِنْ أَجْلِ جِسْمِهِ، أَيْ أُمَّ الآلامِ الَّ
ا طُولَ الْقُرُونِ وَالْعُصُورِ الْمَاضَِ�ةِ  ذِي كَانَ مَخْفِ�ًّ رَّ الَّ مَ لَكُمْ رِسَالَتَهُ كَامِلَةً. 26هَذَا هُوَ السِّ بِأَنْ أُقَدِّ
ذِي  رَّ الرّائِعَ الْعَظِ�مَ الَّ فَهُمْ هَذَا السِّ هُ شَاءَ أَنْ 5ُعَرِّ الِحِ�نَ. 27فَإِنَّ لَكِنَّ االلهَ كَشَفَهُ الآنَ لِعَبِ�دِهِ الصَّ
رُ  عُوبِ، وَهُوَ أَنَّ الْمَسِ�حَ 5َحَْ�ا فِ�كُمْ، وَهُوَ رَجَاؤُكُمْ فِي الْمَجْدِ. 28فَنَحْنُ نُبَشِّ عِنْدَهُ لِلشُّ
مَ الْجَمِ�عَ اللهِ كَامِلِ�نَ بِوَاسِطَةِ  مُهُمْ بِكُلِّ حِكْمَةٍ، لِكَيْ نُقَدِّ الْجَمِ�عَ بِالْمَسِ�حِ، وَنُرْشِدُهُمْ وَنُعَلِّ

ةٍ.  تِي تَعْمَلُ فِيَّ بِقُوَّ كِلا عَلَى قُدْرَتِهِ الَّ الْمَسِ�حِ. 29وَلِكَيْ 5َتِمَّ هَذَا، أَنَا أَتْعَبُ وَأُكَافِحُ مُتَّ

ةَ، وَكُلِّ 2  ذ5ِنَ فِي لاَودِكِ�َّ ي أُجَاهِدُ مِنْ أَجْلِكُمْ، وَمِنْ أَجْلِ الَّ وَأُر5ِدُكُمْ أَنْ تَعْرِفُوا أَنِّ
ةِ.  حِدُوا مَعًا بِالْمَحَبَّ عُوا فِي قُلُوبِهِمْ، و5ََتَّ ا، 2لِكَيْ 5َتَشَجَّ ذ5ِنَ لَمْ 5ُقَابِلُونِي شَخْصِ�ًّ الَّ
بِذَلِكَ 5َكُونُ عِنْدَهُمُ الْفَهْمُ الْكَامِلُ بِكُلِّ غِنَاهُ، فََ�عْرِفُوا سِرَّ االلهِ أَيِ الْمَسِ�حَ. 3فَهُوَ الْمَخْزُونُ 

فِ�هِ كُلُّ كُنُوزِ الْحِكْمَةِ وَالْمَعْرِفَةِ.
ي غَائِبٌ عَنْكُمْ  ابَةِ. 5فَمَعَ أَنِّ 4أَقُولُ لَكُمْ هَذَا لِكَيْ لا 5َخْدَعَكُمْ أَحَدٌ بِالْمُنَاقَشَاتِ الْجَذَّ

مِ�نَ، وَثَابِتِ�نَ فِي إ5ِمَانِكُمْ  ي أَرَاكُمْ مُنَظَّ وحِ، وَأَفْرَحُ لأَنِّ ي مَوْجُودٌ مَعَكُمْ بِالرُّ بِالْجِسْمِ، لَكِنِّ
بِالْمَسِ�حِ.

قُوا  7عَمِّ مَعَهُ.  حِد5ِنَ  مُتَّ عِ�شُوا  إِذَنْ  لَكُمْ،  دًا  سَ�ِّ عِ�سَى  الْمَسِ�حَ  قَبِلْتُمُ  كُمْ  أَنَّ 6وَبِمَا 

مْتُمْ، وَكُونُوا دَائِمًا شَاكِر5ِنَ.  وْا فِي الإ5ِمَانِ كَمَا تَعَلَّ جُذُورَكُمْ فِ�هِ، وَابْنُوا أَنْفُسَكُمْ عَلَْ�هِ. تَقَوَّ
اتِ  اسِ، وَعَلَى قُوَّ ةٍ عَلَى تَقَالِ�دِ النَّ كُمْ أَحَدٌ بِفَلْسَفَةٍ فَارِغَةٍ خَادِعَةٍ مَبْنِ�َّ 8اِحْذَرُوا لِئَلاَّ 5ُضِلَّ

تِهِ فِي  هُ فِي الْمَسِ�حِ، 5َسْكُنُ االلهُ بِكَامِلِ أُلُوهِ�َّ ةً عَلَى الْمَسِ�حِ. 9لأَنَّ هَذَا الْعَالَمِ، وَلَْ�سَتْ مَبْنِ�َّ
ذِي هُوَ فَوْقَ كُلِّ  الَّ لِلْمَسِ�حِ،  تَنْتَمُونَ  كُمْ  الْكَامِلَةَ لأَنَّ الْحََ�اةَ  نِلْتُمُ  . 10وَأَنْتُمْ  بَشَرِيٍّ جِسْمٍ 

رِئَاسَةٍ وَسُلْطَةٍ فِي عَالَمِ الأَرْوَاحِ.
لَْ�سَ  هَذَا  ةُ.  نَْ�و5َِّ الدُّ بِ�عَةُ  الطَّ عَنْكُمُ  نُزِعَتْ  أَيْ  خُتِنْتُمْ،  فَقَدْ  لَهُ  تَنْتَمُونَ  كُمْ  أَنَّ 11وَبِمَا 

كُمْ فِي الْغِطَاسِ دُفِنْتُمْ مَعَهُ، ثُمَّ  ذِي 5َعْمَلُهُ الْمَسِ�حُ. 12لأَنَّ اسُ، بَلِ الَّ ذِي 5َعْمَلُهُ النَّ الْخِتَانَ الَّ
ذِي أَقَامَهُ مِنَ الْمَوْتِ. كُمْ آمَنْتُمْ بِقُدْرَةِ االلهِ الَّ قُمْتُمْ مَعَهُ لأَنَّ

ةِ غَْ�رِ الْمَخْتُونَةِ، لَكِنَّ االلهَ أَحَْ�اكُمْ  نَْ�و5َِّ تِ�نَ بِسَبَبِ ذُنُوبِكُمْ وَطَبِ�عَتِكُمُ الْدُّ 13أَنْتُمْ كُنْتُمْ مَ�ِّ

نَا، بِكُلِّ  ذِي كَانَ مَكْتُوبًا ضِدَّ نَدَ الَّ هُ سَامَحَنَا عَلَى كُلِّ ذُنُوبِنَا، 14وَأَلْغَى السَّ مَعَ الْمَسِ�حِ. إِنَّ
لِ�بِ  لِ�بِ. 15وَبِالصَّ رَهُ عَلَى الصَّ تِي كَانَتْ فِي غَْ�رِ مَصْلَحَتِنَا، وَأَزَالَهُ تَمَامًا بِأَنْ سَمَّ مَطَالِبِهِ الَّ
سِلاحَهُمْ  عَنْهُمْ  وَنَزَعَ  الأَرْوَاحِ،  عَالَمِ  فِي  ذ5ِنَ  الَّ وَالْقَادَةِ  امِ  الْحُكَّ عَلَى  الْمَسِ�حُ  انْتَصَرَ 

افِرِ. وَسَاقَهُمْ أَذِلاءَ فِي مَوْكِبِهِ الظَّ
16إِذَنْ لا تَسْمَحُوا لأَحَدٍ أَنْ 5َحْكُمَ عَلَْ�كُمْ مِنْ جِهَةِ مَا تَأْكُلُونَ أَوْ تَشْرَبُونَ، وَلا مِنْ 

دَ ظِلٍّ لِمَا سََ�أْتِي،  بْتِ. 17هَذِهِ كَانَتْ مُجَرَّ هْرِ أَوْ 5َوْمِ السَّ جِهَةِ عِ�دٍ أَوِ احْتِفَالِ رَأْسِ الشَّ
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وَاضُعِ  بِالتَّ جَائِزَتِكُمْ  مِنْ  5َحْرِمَكُمْ  أَنْ  لأَحَدٍ  تَسْمَحُوا  18لا  ذَاتُهَا.  الْحَقِ�قَةُ  هُوَ  الْمَسِ�حُ 
بِأُمُورٍ  5َنْتَفِخُ  5َجْعَلُهُ  نَْ�وِيُّ  الدُّ وَفِكْرُهُ  رُؤًى،  5َرَى  هَذَا  مِثْلُ  الْمَلائِكَةِ.   وَعِبَادَةِ  الْكَاذِبِ 
الْجِسْمِ  5َتَمَاسَكُ كُلُّ  بِوَاسِطَتِهِ  ذِي  أْسُ وَالَّ الرَّ ذِي هُوَ  الَّ بِالْمَسِ�حِ  كُ  5َتَمَسَّ تَافِهَةٍ، 19وَلا 

ى و5ََنْمُو كَمَا 5ُر5ِدُ االلهُ. مَعًا بِالْمَفَاصِلِ وَالأَعْصَابِ و5ََتَغَذَّ
كُمْ  اتِ هَذَا الْعَالَمِ. إِذَنْ لِمَاذَا تَعِ�شُونَ كَمَا لَوْ أَنَّ رْتُمْ مِنَ قُوَّ مْ مَعَ الْمَسِ�حِ فَتَحَرَّ 20أَنْتُمْ مُتُّ

تَنْتَمُونَ إِلَى هَذَا الْعَالَم؟ِ لِمَاذَا تَخْضَعُونَ لِفَرَائِضِهِ مِثْلَ: 21لا تَمْسِكْ، لا تَذُقْ، لا تَلْمِسْ؟ 
دُ قَوانِ�نَ وَتَعَالِ�مَ وَضَعَهَا  هَا فَرَائِضُ تَخُصُّ أَشَْ�اءَ تَبْلَى بِالاسْتِعْمَالِ، وَهِيَ مُجَرَّ 22هَذِهِ كُلُّ

هَا وَصَا5َا حَكِ�مَةٌ بِمَا فِ�هَا مِنْ نِظَامٍ صَارِمٍ لِلْعِبَادَةِ، وَتَوَاضُعٍ كَاذِبٍ،  اسُ. 23 وَتَظْهَرُ كَأَنَّ النَّ
ةِ. نَْ�و5َِّ بِ�عَةِ الدُّ هَا لا تَنْفَعُ أَبَدًا فِي ضَبْطِ شَهَوَاتِ الطَّ وَتَعْذ5ِبٍ لِلْجِسْمِ، لَكِنَّ

جَالِسٌ 3  الْمَسِ�حُ  حَْ�ثُ  مَاءِ،  السَّ فِي  هُوَ  مَا  اطْلُبُوا  لِذَلِكَ  الْمَسِ�حِ،  مَعَ  قُمْتُمْ  أَنْتُمْ 
مْ  كُمْ مُتُّ تِي فِي الأَرْضِ، 3لأَنَّ ةِ لا بِالأُمُورِ الَّ مَائِ�َّ وا بِالأُمُورِ السَّ عَنْ 5َمِ�نِ االلهِ. 2اِهْتَمُّ
وَالآنَ حََ�اتُكُمْ مَسْتُورَةٌ مَعَ الْمَسِ�حِ فِي االلهِ. 4الْمَسِ�حُ هُوَ حََ�اتُكُمْ، وَعِنْدَمَا 5َأْتِي ثَانَِ�ةً، 

سَتَأْتُونَ أَنْتُمْ أ5َْضًا مَعَهُ فِي جَلالِهِ.
غْبَةُ  وَالرَّ هْوَةُ  وَالشَّ جَاسَةُ  وَالنَّ نَى  الزِّ فِ�كُمْ:  تِي  الَّ نِ�ئَةَ  الدَّ الْمُُ�ولَ  تُمِ�تُوا  أَنْ  5َجِبُ  5إِذَنْ 

سََ�حِلُّ  الأُمُورِ  هَذِهِ  بِسَبَبِ  هُ  6لأَنَّ الأَصْنَامِ.  عِبَادَةِ  مِنْ  نَوْعٌ  هُوَ  ذِي  الَّ مَعُ،  وَالطَّ 5رَةُ  رِّ الشِّ
فِي  تَعِ�شُونَ  كُنْتُمْ  ا  لَمَّ أَنْتُمْ،  حَالَتَكُمْ  هَذِهِ  5ُطِ�عُونَهُ. 7وَكَانَتْ  ذ5ِنَ لا  الَّ عَلَى  االلهِ  غَضَبُ 
تِ�مَةَ  ا الآنَ فََ�جِبُ أ5َْضًا أَنْ تُبْعِدُوا عَنْكُمُ الْغَضَبَ وَالْهََ�جَانَ وَالْخُبْثَ وَالشَّ ذَائِلِ. 8أَمَّ هَذِهِ الرَّ
الْقَد5ِمَةَ  بِ�عَةَ  الطَّ عَنْكُمُ  نَزَعْتُمْ  فَأَنْتُمْ  بَعْضٍ.  عَلَى  بَعْضُكُمْ  تَكْذِبُوا  9لا  الْقَبِ�حَ.  وَالْكَلامَ 
تِي تَنْمُو فِي مَعْرِفَتِهِ لِتَكُونُوا حَسَبَ  تِي خَلَقَهَا االلهُ وَالَّ بِ�عَةَ الْجَد5ِدَةَ الَّ وَأَعْمَالَهَا، 10وَلَبِسْتُمُ الطَّ
، بَْ�نَ مَخْتُونٍ وَغَْ�رِ مَخْتُونٍ،  صِفَاتِ الْخَالِقِ. 11وَفِي هَذَا لا 5ُوجَدُ فَرْقٌ بَْ�نَ 5ُونَانِيٍّ و5ََهُودِيٍّ

. . الْمُهِمُّ هُوَ الْمَسِ�حُ، وَالْمَسِ�حُ هُوَ فِي الْكُلِّ ، بَْ�نَ عَبْدٍ وحُرٍّ بَْ�نَ أَجْنَبِيٍّ وَبَدَوِيٍّ
فَاتِ:  وْا بِهَذِهِ الصِّ كُمْ. إِذَنْ تَحَلَّ صَ لَهُ، وَهُوَ 5ُحِبُّ 12إِنَّ االلهَ اخْتَارَكُمْ أَنْتُمْ شَعْبَهُ الْمُخَصَّ

بْرِ. 13اِحْتَمِلُوا بَعْضُكُمْ بَعْضًا، وَسَامِحُوا بَعْضُكُمْ  وَاضُعِ وَالْوَدَاعَةِ وَالصَّ طْفِ وَالتَّ الْحَنَانِ وَاللُّ
وْا  تَحَلَّ شَيْءٍ  الْمَسِ�حُ. 14وَأَهَمُّ كُلِّ  سَامَحَكَ  كَمَا  سَامِحْهُ  وَاحِدٌ،  إِلَْ�كَ  أَخْطَأَ  إِنْ  بَعْضًا. 

ةٍ. تِي تَرْبِطُ الْكُلَّ فِي وَحْدَةٍ تَامَّ هَا هِيَ الَّ ةِ لأَنَّ بِالْمَحَبَّ
لامُ فِي  15االلهُ دَعَاكُمُ إِلَى سَلامِ الْمَسِ�حِ كَأَعْضَاءٍ فِي جِسْمٍ وَاحِدٍ، فَلَْ�مْلِكْ هَذَا السَّ

مُوا  عَلِّ فِ�كُمْ.  غِنَاهَا  بِكُلِّ  الْمَسِ�حِ  كَلِمَةُ  تَسْتَقِرَّ  أَنْ  شَاكِر5ِنَ. 5َ16جِبُ  وَكُونُوا  قُلُوبِكُمْ، 
سَابِ�حِ  وَالتَّ بِالْمَزَامِ�رِ  شَاكِرَةٍ،  بِقُلُوبٍ  اللهِِ  وا  غَنُّ حِكْمَةٍ.  بِكُلِّ  بَعْضًا  بَعْضُكُمْ  وَاَرْشِدُوا 
عِ�سَـى،  دِنَا  سَ�ِّ بِاسْمِ  لَِ�كُنْ  تَفْعَلُونَهُ،  أَوْ  تَقُولُونَهُ  شَيْءٍ  17وَكُلُّ  وحِ.  بِالرُّ تِي  الَّ وَالأَغَانِي 

وَبِوَاسِطَةِ عِ�سَـى اشْكُرُوا االلهَ الأَبَ.
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وْجَاتُ، كُلُّ وَاحِدَةٍ مِنْكُنَّ 5َجِبُ أَنْ تَخْضَعَ لِزَوْجِهَا، فَهَذَا وَاجِبٌ عَلَى  تُهَا الزَّ 18أ5ََّ

وْجَةِ الْمُؤْمِنَةِ بِالْمَسِ�حِ. الزَّ
هَا الأَزْوَاجُ، كُلُّ وَاحِدٍ مِنْكُمْ 5َجِبُ أَنْ 5ُحِبَّ زَوْجَتَهُ، وَلا 5َكُونَ قَاسًِ�ا عَلَْ�هَا. 19أ5َُّ

هَا الأَوْلادُ، أَطِ�عُوا وَالِد5ِكُمْ فِي كُلِّ شَيْءٍ، لأَنَّ هَذَا 5ُرْضِي الْمَسِ�حَ. 20أ5َُّ

هَا الآبَاءُ، لا تُغِ�ظُوا أَوْلادَكُمْ لِئَلا 5َفْشَلُوا. 21أ5َُّ

هَا الْعَبِ�دُ، أَطِ�عُوا أَسَْ�ادَكُمْ مِنَ الْبَشَرِ فِي كُلِّ شَيْءٍ، لَْ�سَ فَقَطْ وَهُمْ 5ُرَاقِبُونَكُمْ  22أ5َُّ

كُمْ تَخَافُونَ الْمَسِ�حَ. 23وَكُلُّ شَيْءٍ تَعْمَلُونَهُ،  لِكَيْ 5َرْضَوْا عَنْكُمْ، بَلْ بِقَلْبٍ مُخْلِصٍ لأَنَّ
هُ سَُ�عْطِ�كُمْ  رُوا أَنَّ اسَ. 24وَتَذَكَّ اِعْمَلُوهُ بِكُلِّ الْقَلْبِ كَمَا لَوْ كُنْتُمْ تَخْدِمُونَ الْمَسِ�حَ وَلَْ�سَ النَّ
ذِي 5َعْمَلُ  ا الَّ ذِي تَخْدِمُونَهُ. 25أَمَّ دُ الَّ ِّ� نَصِ�بًا مِنْ عِنْدِهِ كَأَجْرٍ لَكُمْ، لأَنَّ الْمَسِ�حَ هُوَ السَّ

زُ لأَحَدٍ. هِ، لأَنَّ االلهَ لا 5َتَحَ�َّ رَّ فَسََ�نَالُ جَزَاءَ شَرِّ الشَّ

كُمْ أَنْتُمْ أ5َْضًا فَوْقَكُمْ 4  رُوا أَنَّ هَا الأَسَْ�ادُ، عَامِلُوا عَبِ�دَكُمْ بِالْعَدْلِ وَالْمُسَاوَاةِ وَتَذَكَّ أ5َُّ
مَاءِ. دٌ فِي السَّ سَ�ِّ

أَجْلِنَا،  أ5َْضًا مِنْ  وا  لاةِ كُونُوا صَاحِ�نَ وَشَاكِر5ِنَ. 3صَلُّ أَثْنَاءِ الصَّ دَائِمًا، وَفِي  وا  2صَلُّ

وا  رَ بِسِرِّ الْمَسِ�حِ. أَنَا مَسْجُونٌ بِسَبَبِ هَذَا. 4وَصَلُّ سَالَةَ، فَنُبَشِّ غَ الرِّ لِكَيْ 5َفْتَحَ االلهُ لَنَا بَابًا لِنُبَلِّ
رَ بِهِ بِوُضُوحٍ كَمَا 5َجِبُ. لِكَيْ أُبَشِّ

6لَِ�كُنْ  لَكُمْ.  رُ  تَتَوَفَّ فُرْصَةٍ  كُلَّ  وَاغْتَنِمُوا  الْمُؤْمِنِ�نَ،  غَْ�رِ  مَعَ  بِحِكْمَةٍ  فُوا  5تَصَرَّ

كَمَا  وَاحِدٍ  كُلَّ  تُجَاوِبُوا  أَنْ  تَعْرِفُوا  لِكَيْ  حَسَنٌ،  تَأْثِ�رٌ  وَلَهُ  لَطِ�فًا  دَائِمًا  كَلامُكُمْ 
5َجِبُ.

الْمُخْلِصُ،  وَمُسَاعِدِي  الْمَحْبُوبُ،  أَخِي  هُوَ  أَخْبَارِي.  بِكُلِّ  فُكُمْ  سَُ�عَرِّ د5ِدُ  7الشَّ

نَا  كُلِّ أَحْوَالَنَا  فَكُمْ  لُِ�عَرِّ بَبِ،  السَّ لِهَذَا  إِلَْ�كُمْ  أَرْسَلْتُهُ  8وَأَنَا  الْمَسِ�حِ.  خِدْمَةِ  فِي  وَزَمِ�لِي 
فَانِكُمْ  ذِي هُوَ وَاحِدٌ مِنْكُمْ. هُمَا سَُ�عَرِّ عَكُمْ. 9وَمَعَهُ الأَخُ الْمَحْبُوبُ وَالأَمِ�نُ نَافِعٌ الَّ و5َُشَجِّ

بِكُلِّ مَا 5َحْصُلُ هُنَا.
مُ عَلَْ�كُمْ. وَكَذَلِكَ مَرْقُسُ قَر5ِبُ بَرْنَابَا. أَنَا بَعَثْتُ  10الأَخُ رِسْتُرْكِيُ الْمَسْجُونُ مَعِي 5ُسَلِّ

5َشُوعُ  أ5َْضًا  عَلَْ�كُمْ  مُ  5ُ11سَلِّ بِهِ.  بُوا  رَحِّ عِنْدَكُمْ،  جَاءَ  فَإِنْ  مَرْقُسَ.  بِشَأْنِ  تَعْلِ�مَاتٍ  لَكُمْ 
5َخْدِمُونَ  وَحْدَهُمْ  هَؤُلاءِ  بِالْمَسِ�حِ،  آمَنُوا  ذ5ِنَ  الَّ الَْ�هُودِ  كُلِّ  بَْ�نِ  مِنْ  5قَ.  دِّ الصِّ ى  الْمُسَمَّ

هُمْ عَـزَاءٌ كَبِ�رٌ لِـي. مَعِي فِي سَبِ�لِ مَمْلَكَةِ االلهِ. إِنَّ
ي  ذِي هُـوَ وَاحِـدٌ مِنْكُمْ. وَهُـوَ دَائِمًا 5ُصَـلِّ مُ عَلَْ�كُمْ أَبُو فِرَاسٍ خَـادِمُ الْمَسِـ�حِ، وَالَّ 5ُ12سَـلِّ

االلهِ.  مَشِـ�ئَةِ  كُلِّ  جِهَةِ  مِنْ  ةٌ  تَامَّ ثِقَةٌ  وَعِنْدَكُمُ  كَامِلِ�نَ  تَثْبُتُوا  لِكَيْ  بِاجْتِهَـادٍ  أَجْـلِكُمْ  مِنْ 
ذ5ِنَ فِي  ةَ، وَالَّ ذ5ِنَ فِي لاَودِكِ�َّ هُ 5َتْعَـبُ كَثِ�رًا مِنْ أَجْـلِكُمْ، وَمِنْ أَجْـلِ الَّ ي أَشْهَـدُ لَهُ أَنَّ 13وَإِنِّ

هِـرَابُلِسْ.
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مُوا عَلَى الاخْـوَةِ فِي  ـبِ�بُ الْمَحْبُوبُ، وَكَذَلِكَ د5ِمَـاسُ. 15سَـلِّ مُ عَلَْ�كُمْ لُوقَا الطَّ 5ُ14سَـلِّ

ذ5ِنَ 5َجْـتَمِعُونَ فِي دَارِهَا. 16بَعْدَمَا تَقْرَأُونَ  ةَ، وَعَلَى الأُخْـتِ نِمْفَاسَ وَالْمُؤْمِنِ�نَ الَّ لاَودِكِ�َّ
ةَ لَِ�قْرَأُوهَـا هُـنَاكَ أ5َْضًا،  ذ5ِنَ فِي لاَودِكِ�َّ سَـالَةَ عِنْدَكُمْ، أَرْسِـلُوهَا إِلَى الْمُؤْمِنِ�نَ الَّ هَـذِهِ الرِّ

ةَ اِقْرَأُوهَـا أَنْتُمْ كَذَلِكَ. تِي فِي لاَودِكِ�َّ سَـالَةُ الَّ وَالرِّ
تِي اسْتَأْمَنَكَ الْمَسِ�حُ عَلَْ�هَا." لَ الْخِدْمَةَ الَّ 17قُولُوا لأَرْشِـ�بِي: "5َجِبُ أَنْ تُكَمِّ

ي  رُوا أَنِّ ي أَنَا بُولُسَ، تَذَكَّ ةَ بِخَطِّ 5َدِي: سَـلامٌ مِنِّ حِ�َّ 18وَالآنَ، أَنَا أَكْتُبُ لَكُمْ هَذِهِ التَّ

مَسْجُـونٌ. نِعْمَةُ االلهِ مَعَكُمْ.
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